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• クリアコレクト ClearCorrect  
• デンツプライシロナ Dentsply Sirona  

• ダイナフレックス　Dynaflex 

• Great Lakes Dental Technologies  
• エクシードテクノロジーズ eXceed Technologies  

• K Line Europe  
• オームコ　Ormco  

• ロッキーマウンテンオーソドンティクス Rocky Mountain Orthodontics  

• フォレスタデント Forestadent 

• スリーエム 3M 

• TP Orthodontics  
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 図1　デンタルアライナーの応用例 

歯科臨床では新しいテクノロジーが生まれると、どこまで適応範囲を広げられるか、すなわちより困難と考 
えられる限界症例に挑戦した成果が喧伝されることが多い.これは通常の歯科治療では、伝統的に生命を毀 
損するようなケースが稀であることに起因する.TAD(矯正用インプラント)やアライナーについてもそう した
視点から多くのアクロバティックとも言えそうな試みが報告されているが、患者の受ける恩恵と受容し なけ
ればならないコスト(治療の出来栄え、時間、痛み、費用)、そして治療結果の安定性（歩留まり）という観
点からは、Angle I級叢生(非抜 歯)を中心に骨格性の問題がない症例を対象にするのが無難である.多くのア
ライナー症例が途中からエッ ジワイズ治療に移行しているという事実がある. 

図1a, I級前歯部叢生症例.上顎右側永久中切歯の遠 
心傾斜と犬歯より遠心の歯列の狭窄傾向、下顎前歯
部 の叢生を呈する.歯列を拡大しながら歯軸の矯正
も行 うことで治療完了した; b, アライナーを装着し
たとこ ろ.歯面に接着されたアタッチメント(ボタン)
は、 上顎右側中切歯の捻転を改善し、下顎右側中切
歯を唇 側移動する時に、残りの歯をしっかりと固定
するため に用いられる;c, 下顎右側中切歯は唇側に
移動された (ミラー像のため左右反転に注意); d, 半
埋伏した下 顎右側第2大臼歯を挺出するための矯正
力を活かすために近心の大臼歯、小臼歯にアタッチ
メントをボンディングし、アライナーの圧迫力をよ
り確実に伝えることで加強固定とした．
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５　附表・図 

表２　診断と症例の発注
会社名 ソフトウエア 手順 申し込みに必要なもの オプション

Align Technology ClinCheck Pro 技工指示書に従い技工士が３Dセットアップを作る；ドクターが必要なら３Dデジタルコントロールツールで修正を加え承認する指示書、患者の顔画像、印象体
または口腔内スキャン レントゲン画像

ClearCorrect ClearComm portal 指示書に従い技工士が３Dセットアップとオンラインでアニメ
ーションを作る；ドクターは技工士に指示する

ポリビニルシロクサン印象 、写
真など

Dentsply Sirona SureSmile Aligner 指示書に従い技工士が３Dセットアップとオンラインでアニメ
ーションを作る；ドクターは技工士に指示する

口腔内STLファイル；診断用写真 セファログラム

Dynaflex Treatment Review ドクターが支持して技工士が変更する 指示書、デジタルスキャンまたは
ワーキングモデルまたは印象

口腔内画像、顔画像；パノラマ
レントゲン画像、セファロ画像

と分析

eXceed Technologies eXceed Lab クラウドに置かれた3次元ビュワーを用いてドクターが治療計
画をチェック・修正する；

咬合時のSTLファイル、口腔画
像、顔画像、パノラマレントゲ

ン画像、治療目的
ー

Forestadent OnyxCeph ドクターは治療計画を修正し、技工所に修正希望内容を伝える 咬合時のSTLファイル ー

Great Lakes Dental 
Technologies Smart moves portal 

症例を送り、治療シミュレーションをクラウド上のポータルあ
るいは電話でチェックできる；ドクターは修正希望内容をアメ

リカの歯科技工士有資格者にリクエストする

口腔内スキャンまたはポリビニル
シロクサン印象；口腔画像、顔
画像、パノラマレントゲン画像

ー

K Line Europe
送られた資料とコメントをもとにK Line専属ドクターが治療計
画を立てる；発注音のドクターは自分の治療計画を説明できる

口腔内スキャンまたはシリコン
印象；臨床画像、レントゲン画

像、バイトチェック
ー

Rocky Mountain 
Orthodontics i-Setup 

ドクターは治療計画を修正し、技工所に修正希望内容を伝え
る；Rothなどの特別仕様もリクエストできる

口腔内スキャンまたはシリコン
印象；レントゲン画像 ー

3M Tx Designer OralCare portal ドクターは治療計画を修正し、技工所に修正希望内容を伝える STLファイル；患者の画像
上下歯列のデジタルスキャン；左
右のバイトスキャン；ポリビニル

シリコン印象

TP Orthodontics TPRX portal 
技工指示書に従い技工士がセットアップを作りドクターに送
り、内容を確認してもらう；ドクターは変更希望内容を御講師

に伝える

指示書、デジタルスキャンまたは
ワーキングモデルまたはポリビニ

ルシリコン印象

表 1　基本情報
会社名 名称 発売後の年数 適応年齢 治療症例数

Align Technology Invisalign > 20 yrs 全年齢 6,000,000<

ClearCorrect ClearCorrect 12 yrs 全年齢 Not available

Dentsply Sirona SureSmile Aligners 1 yr 成人、青年 > 50,000

Dynaflex EZ-Align >10 yrs 成人、青年 数千

eXceed Technologies eXceed Aligners 5 yrs 成人、青年 20,000

Forestadent Accusmile 3 yrs 小児以上の全年齢 数千

Great Lakes Dental 
Technologies Smart Moves 10 yrs 永久歯咬合 数百

K Line Europe K Clear* 4 yrs 全年齢(平均8歳) >30,000

Rocky Mountain 
Orthodontics orthocaps Twin Aligners 12 yrs in Europe; 

just launched in U.S. 成人 >30,000

3M 3M Clarity Aligners 1 yr 全年齢

TP Orthodontics Refine Complete Aligner 
System 数年 全年齢 数千
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4　アライナーとリ
モートデジタル診療 
(1)　アライナーテクノロジーのビジネスモデ
ル 
アライナーはアナログでもデジタル技術でも製作で
きる．アナログタイプは歯列のセットアップモデル
あるいはバキューム成型法で模型に小さな塊やス
ペースを設けて作る．デジタルタイプは歯列の印象
体か石膏模型を3次元スキャンして製作する．歯の
動きはすべてデジタルデータを用いて行い、３次元
プリントした模型からトレーが作製される． 

Align Technology 社のInvisalignは2018年第二４半
期の時点でアメリカでは成人矯正の３５％、１０
代の患者の５％のシェアを持っている．同年の第
三４半期の調査では、およそ６００万人（うち１
０代は１４０万人）がこのシステムで治療を受け
ている．InvisalignはAT社内で内製され、
ClinCheck Proを介して治療計画ツールを歯科医に
提供している．2011年にスキャナー製造業の iTero
社を買収し、Invisalign Outcome Simulatorのよう
なスキャナー技術を開発した．これを用いること
で、歯科医は患者に治療予測のシミュレーション
を示し、その場でリアルタイムに患者の希望を入力
することで治療計画を修正できる． 

近年では実に多くの企業がアライナービジネスを
立ち上げている．その多くは医院内でのアライ
ナーの製作を支援するというビジネスモデルであ
る．これはInvisalignのやり方とは異なる． 

K Line Europeは2019年に4次元プリント技術を用
いた4次元アライナーの製造を始めている．口腔内
をデジタルスキャンしたデータを直接用いてプリン
トする技術が越えるべきハードルは唾液と体温で
ある． 

短時間のデジタルスキャンとAI支援による歯のデジ
タルセットアップを組み合わせるとアライナーの同
日内配送も可能になる．後者は歯科医が患者と一
緒に見てその場で修正できるようにしたシステムで
ある．（これは歯科医が介入するシステムであ
る）これは真にテーラーメイドの患者中心の治療
計画である．患者（消費者）が一度同日配送の味
を覚えると、こうしたサービスを提供できるメー
カーと歯科医の人気は高まると考えられる．表１
に主なメーカー名、製品名、アライナーの適応年
齢層、治療実績を要約して示す． 

以下では、アメリカにおける主なメーカーを中心
に若干のヨーロッパのメーカーについて、その提
供する製品の特徴を記す．患者が歯科医師と対面し
て診察を受けることをしない、消費者直結型の商
品については本報告では述べない． 

(2)　製品の特徴（表２） 

クリアコレクト ClearCorrect  

クリアコレクト社は2006年に設立された．2017年
に Straumann Groupに１億５千万ドル（およそ
165億円）で買収された．アメリカのGPを主な顧
客としているが大企業に買収されたことで世界展
開を目論んでいる． 

同社の提供する「無制限オプション」は、①５年
間追加費用無しですべてのアライナー、その修正
版、リテーナを提供、②アライナー毎にドクター
が支払うフレックス方式．隣接面Interproximal 
reduction (IPR)とエンゲージャーと呼ばれるアタッ
チメントをウエッブ上の治療ポータルで設計するこ
とができる．最大の欠点は技工士と一緒でないと
デジタルセットアップの変更ができない点である．
これは3次元制御ができるようになるまでは
Invisalignの発注・製作に関わる不満点であった． 


